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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРИМЕРНОЙ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
 «Безопасность жизнедеятельности»
(наименование дисциплины)
1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы
Цель дисциплины «Безопасность жизнедеятельности»: формирование профессиональной культуры безопасности и приобретения знаний, умений и навыков для обеспечения безопасности в сфере профессиональной деятельности.. 
Дисциплина «Безопасность жизнедеятельности» включена в  обязательную часть цикла «социально-гуманитарный цикл» образовательной программы   
1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины
Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника (п. 4.3 ОПОП-П).
В результате освоения дисциплины обучающийся должен[footnoteRef:2]: [2:   Берутся сведения, указанные по данному виду деятельности в п. 4.2.] 

	Код ОК, ПК
	Уметь
	Знать

	ОК 01
	распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или социальном контексте, владеть актуальными методами работы в профессиональной и смежных сферах, оценивать результат и последствия своих действий (самостоятельно или с помощью наставника), выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для решения задачи и/или проблемы, определять необходимые ресурсы, анализировать и выделять её составные части
определять этапы решения задачи, составлять план действия, реализовывать составленный план
	актуальный профессиональный и социальный контекст, в котором приходится работать и жить, порядок оценки результатов решения задач профессиональной деятельности, методы работы в профессиональной и смежных сферах, основные источники информации и ресурсы для решения задач и/или проблем в профессиональном и/или социальном контексте, структура плана для решения задач, алгоритмы выполнения работ в профессиональной и смежных областях

	ОК 02
	оценивать практическую значимость результатов поиска, использовать различные цифровые средства для решения профессиональных задач, выделять наиболее значимое в перечне информации, структурировать получаемую информацию, оформлять результаты поиска, использовать современное программное обеспечение в профессиональной деятельности, определять задачи для поиска информации, планировать процесс поиска, выбирать необходимые источники информации, применять средства информационных технологий для решения профессиональных задач
	приемы структурирования информации, формат оформления результатов поиска информации, номенклатура информационных источников, применяемых в профессиональной деятельности, программное обеспечение в профессиональной деятельности, в том числе цифровые средства, современные средства и устройства информатизации, порядок их применения и

	ОК 04
	организовывать работу коллектива и команды, взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами в ходе профессиональной деятельности
	психологические основы деятельности коллектива, психологические особенности личности

	ОК 07
	соблюдать нормы экологической безопасности, организовывать профессиональную деятельность с учетом знаний об изменении климатических условий региона, определять направления ресурсосбережения в рамках профессиональной деятельности по специальности, организовывать профессиональную деятельность с соблюдением принципов бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях
	правила экологической безопасности при ведении профессиональной деятельности, основные ресурсы, задействованные в профессиональной деятельности, пути обеспечения ресурсосбережения, основные направления изменения климатических условий региона, правила поведения в чрезвычайных ситуациях, принципы бережливого производства






2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Трудоемкость освоения дисциплины 
	Наименование составных частей дисциплины
	Объем в часах
	В т.ч. в форме практ. подготовки

	Учебные занятия
	68
	32

	Курсовая работа (проект)
	0
	0

	Самостоятельная работа
	4
	0

	Промежуточная аттестация в форме диф.зачет
	0
	0

	Всего
	72
	64







Программа создана в цифровом конструкторе
eais.firpo.ru_[ID 2493_44.02.01]
2.2. Содержание дисциплины
	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, практических и лабораторных занятий, курсовая работа (проект)
	Объем, ак. ч. / в том числе в форме практической подготовки, ак. ч.
	Коды компетенций, формированию которых способствует элемент программы

	Раздел 3. Пожарная безопасность (ч)
	10/2
	

	Тема 3.1.  Правовые аспекты и нормативные акты в области пожарной безопасности
	Содержание
	4/0
	ОК 01ОК 02ОК 04ОК 07

	
	1.Федеральные нормативные документы. Нормативные документы субъектов Российской Федерации. Производственно-отраслевые нормативные документы.  2. Государственные стандарты, регламентирующие требования к противопожарному водоснабжению, к средствам автоматической противопожарной защиты, к первичным средствам пожаротушения.  3.Нормы пожарной безопасности, регламентирующие требования к средствам автоматической противопожарной защиты, к первичным средствам пожаротушения.  4. Пожарная охрана. Организация пожарной охраны на территории России. Ответственность за нарушение требований пожарной безопасности в соответствии с законодательными документами.
	2/0
	

	
	В том числе самостоятельная работа обучающихся
	2/0
	

	
	1.Федеральные нормативные документы. Нормативные документы субъектов Российской Федерации. Производственно-отраслевые нормативные документы.  2. Государственные стандарты, регламентирующие требования к противопожарному водоснабжению, к средствам автоматической противопожарной защиты, к первичным средствам пожаротушения.  3.Нормы пожарной безопасности, регламентирующие требования к средствам автоматической противопожарной защиты, к первичным средствам пожаротушения.  4. Пожарная охрана. Организация пожарной охраны на территории России. Ответственность за нарушение требований пожарной безопасности в соответствии с законодательными документами.
	2/0
	

	Тема 3.2. Пожары, пожарная профилактика
	Содержание
	4/2
	ОК 01ОК 02ОК 04ОК 07

	
	1. Общие сведения о пожаре и его развитии. Основные причины возникновения пожаров.  2. Факторы, поражающие людей при пожаре.  3. Огнетушащие вещества и основные способы прекращения горения.  4. Пожарная сигнализация, системы и средства пожаротушения. Автоматические установки пожарной безопасности.  5. Назначение, виды и практическое применение первичных средств пожаротушения.  6. Огнетушители, их предназначение и классификация. Размещение огнетушителей и пожарного инвентаря в образовательной организации. Пожарная профилактика. Система предотвращения пожаров.
	2/0
	

	
	В том числе практических и лабораторных занятий
	2/2
	

	
	Профилактические меры снижения уровня опасностей при пожарах. Первичные средства пожаротушения
	2/2
	

	Тема 3.3. Организация пожарной безопасности в образовательной организации
	Содержание
	2/0
	ОК 01ОК 02ОК 04ОК 07

	
	1. Основные требования пожарной безопасности к образовательным организациям.  2. Порядок подготовки и прохождения проверок образовательной организацией по обеспечению пожарной безопасности.  3. Организация и проведение занятий с обучающимися по вопросам пожарной безопасности. Организация профилактической работы по пожарной безопасности в образовательных организациях.  4. Организация эвакуации людей. Подготовка учителя к действиям при объявлении сигнала на эвакуацию в различных условиях (в ходе урока, на перемене и др.).  5. Организация эвакуации с учетом наличия (отсутствия) задымленности на путях эвакуации, учета обучающихся, управление ученическими коллективами в ходе эвакуации, руководство обучающимися после эвакуации из здания школы с учетом времени года (летний и зимний периоды).
	2/0
	

	Раздел 1. Теоретические основы безопасности жизнедеятельности и поведение человека в чрезвычайных ситуациях (ч)
	10/6
	

	Тема 1.1. Теоретические основы безопасности жизнедеятельности
	Содержание
	2/0
	ОК 01ОК 02ОК 04ОК 07

	
	Цели и задачи изучения дисциплины «Безопасность жизнедеятельности». Разновидности опасностей современного мира. Защита человека и окружающей среды от опасностей. Сущность понятия «безопасность жизнедеятельности». Возникновение и развитие научных представлений о человеко- и природо-защитной деятельности. Представление о системе «человек – среда обитания», ее структуре и функциональных связях. Системы безопасности и их структура. Вред, ущерб – виды и характеристики. Нормы экологической безопасности при ведении профессиональной деятельности. Способы минимизации угрозы потерь, вызываемых нарушениями норм безопасности жизнедеятельности на рабочем месте. Алгоритмы поддержания безопасных условий жизнедеятельности на рабочем месте.
	2/0
	

	Тема 1. 2  Безопасное поведение человека в чрезвычайных ситуациях
	Содержание
	8/6
	ОК 01ОК 02ОК 04ОК 07

	
	Понятие и общая классификация чрезвычайных ситуаций. ЧС природного, техногенного и социального характера. Общие правила безопасного поведения в ЧС и особенности безопасного поведения в процессе выполнения профессиональных функций. Действия населения по сигналам гражданской обороны. Порядок применения современных средств и устройств информатизации и цифровых инструментов в обеспечении безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях в процессе выполнения профессиональных функций.
	2/0
	

	
	В том числе практических и лабораторных занятий
	6/6
	

	
	Использование на рабочем месте средств индивидуальной защиты от поражающих факторов при ЧС
	2/2
	

	
	Использование инженерных сооружений от оружия массового поражения.
	2/2
	

	
	Правила поведения и действия по сигналам гражданской обороны
	2/2
	

	Раздел 2. Основы военной службы и медицинских знаний (ч)
	42/18
	

	Тема 2.1. Организационные и правовые основы военной службы в Российской Федерации
	Содержание
	4/0
	ОК 01ОК 02ОК 04ОК 07

	
	Воинский учет граждан.
	2/0
	

	
	Воинские звания и военная форма одежды военнослужащих Вооруженных Сил Российской Федерации
	2/0
	

	Тема 2.2. Боевые традиции и награды ВС России. Патриотизм и верность воинскому долгу.
	Содержание
	8/2
	ОК 01ОК 02ОК 04ОК 07

	
	Боевые традиции и ритуалы Вооруженных сил РФ. Боевые награды за заслуги в военной службе.
	2/0
	

	
	Патриотизм и верность воинскому долгу. Дружба, войсковое товарищество
	2/0
	

	
	В том числе практических и лабораторных занятий
	2/2
	

	
	Патриотизм и верность воинскому долгу. Дружба, войсковое товарищество
	2/2
	

	
	В том числе самостоятельная работа обучающихся
	2/0
	

	
	Боевые традиции и ритуалы Вооруженных сил РФ. Боевые награды за заслуги в военной службе.
	2/0
	

	Тема 2.3. Основы огневой подготовки
	Содержание
	8/4
	ОК 01ОК 02ОК 04ОК 07

	
	Понятие «огневая подготовка». Требования к организации, порядку и мерам безопасности во время стрельб и тренировок. Правила безопасного обращения с оружием. Изучение условий выполнения упражнения начальных стрельб из стрелкового оружия. Способы удержания оружия и правильность прицеливания. Материальная часть автомата Калашникова, разборка, сборка, чистка, смазка и хранение автомата, осмотр и подготовка автомата к стрельбе, ведение огня из автомата, ручные осколочные гранаты
	4/0
	

	
	В том числе практических и лабораторных занятий
	4/4
	

	
	Отработка начальных навыков обращения с оружием
	4/4
	

	Тема 2.4. Общие правила оказания первой помощи
	Содержание
	14/10
	ОК 01ОК 02ОК 04ОК 07

	
	Понятие «первая помощь». Перечень состояний, при которых оказывается первая помощь, перечень мероприятий по ее оказанию. Организация оказания первой помощи в Российской Федерации. Нормативно-правовая база, определяющая права, обязанности и ответственность при оказании первой помощи. Понятие о неотложных состояниях. Причины и факторы, их вызывающие. Соблюдение правил личной безопасности и обеспечение безопасных условий для оказания первой помощи. Виды неотложных состояний
	4/0
	

	
	В том числе практических и лабораторных занятий
	10/10
	

	
	Оказание первой помощи при отсутствии сознания. Оказание первой помощи при остановке дыхания и (или) остановке кровообращения.
	2/2
	

	
	Оказание первой помощи при нарушении проходимости дыхательных путей инородным телом и иных угрожающих жизни и здоровью нарушений дыхания.
	2/2
	

	
	Оказание первой помощи при наружных кровотечениях.
	2/2
	

	
	Оказание первой помощи травмах, ранениях и поражениях, вызванных механическими, химическими, электрическими, термическими поражающими факторами, воздействием излучения. Оказание первой помощи при отравлениях.
	2/2
	

	
	Оказание первой помощи при укусах или ужаливаниях ядовитых животных. Оказание первой помощи при судорожных приступах, сопровождающихся потерей сознания. Оказание первой помощи при острых психологических реакциях на стресс.
	2/2
	

	Тема 2.5. Профилактика инфекционных заболеваний
	Содержание
	4/0
	ОК 01ОК 02ОК 04ОК 07

	
	Из истории инфекционных болезней. Классификация инфекционных заболеваний. Общие признаки инфекционных заболеваний. Естественный микробный фон кожи. Патогенные микроорганизмы. Бессимптомная латентная инфекция. Инфекционные заболевания и бациллоносительство. Периоды протекания инфекционных заболеваний. Воздушно-капельные инфекции. Желудочно-кишечные инфекции. Пищевые отравления бактериальными токсинами. Определение понятия «иммунитет». Виды и подвиды иммунитета. Антигены и антитела. Формы приобретенного иммунитета. Иммунитет и восприимчивость к инфекционным заболеваниям. Методы иммунопрофилактики. Общие принципы профилактики инфекционных заболеваний. Правила госпитализации инфекционных больных.
	4/0
	

	Тема 2.6. Обеспечение здорового образа жизни
	Содержание
	4/2
	ОК 01ОК 02ОК 04ОК 07

	
	Здоровье и факторы его формирования. Здоровый образ жизни и его составляющие. Двигательная активность и здоровье. Питание и здоровье. Вредные привычки. Факторы риска. Понятие об иммунитете и его видах
	2/0
	

	
	В том числе практических и лабораторных занятий
	2/2
	

	
	Показатели здоровья и факторы, их определяющие. Оценка физического состояния.
	2/2
	

	Раздел 4. Безопасность на дорогах и объектах транспортной инфраструктуры (ч)
	8/4
	

	Тема 4.1. Нормативно правовое регулирование в области безопасности дорожного движения
	Содержание
	3/2
	ОК 01ОК 02ОК 04ОК 07

	
	1. Законодательство Российской Федерации в области безопасности дорожного движения.  2. Федеральные и региональные программы и проекты по обеспечению безопасности дорожного движения.  3. Правила дорожного движения Российской Федерации, ответственность за совершение правонарушений в области безопасности дорожного движения.
	1/0
	

	
	В том числе практических и лабораторных занятий
	2/2
	

	
	Разработка проекта по улучшению безопасности дорожного движения в населенном пункте. Составление и решение ситуационных задач по безопасности дорожного движения для различных категорий его участников.
	2/2
	

	Тема 4.2. Безопасность различных категорий участников дорожного движения
	Содержание
	3/2
	ОК 01ОК 02ОК 04ОК 07

	
	1. Безопасность пассажиров (авто- и мототранспорта, маршрутных транспортных средств), организованная перевозка групп детей автобусами.  2. Безопасность пешеходов (переход дороги, ситуации обманчивой безопасности, движение вне населенных пунктов, применение световозвращающих элементов).  3. Безопасность водителей (вело-, мото- и автотранспорта, лиц, передвигающихся на средствах индивидуальной мобильности).
	1/0
	

	
	В том числе практических и лабораторных занятий
	2/2
	

	
	Решение ситуационных задач, связанных с безопасным поведением участников дорожного движения в сложной дорожной обстановке.
	2/2
	

	Тема 4.3. Профилактика дорожно - транспортных происшествий
	Содержание
	2/0
	ОК 01ОК 02ОК 04ОК 07

	
	1. Дорожно-транспортные происшествия с различными категориями участников дорожного движения, их причины и условия.  2. Детский дорожно-транспортный травматизм. Профилактическая работа с детьми и родителями.  3.Происшествия на объектах транспортной инфраструктуры, их причины и условия. 2. Травматизм несовершеннолетних на железнодорожном транспорте.  4. Профилактическая работа с детьми и родителями.
	2/0
	

	Раздел 5. Безопасность на водных объектах (ч)
	4/0
	

	Тема 5.1 Безопасность на водных объектах в летний период
	Содержание
	2/0
	ОК 01ОК 02ОК 04ОК 07

	
	Основные правила безопасного поведения на воде, меры безопасности при купании
	2/0
	

	Тема 5.2. Безопасность на водных объектах в весенний и осенне-зимний периоды
	Содержание
	2/0
	ОК 01ОК 02ОК 04ОК 07

	
	Правила поведения в период таяния льда. Безопасность детей на водных объектах. Безопасность на льду. Правила поведения в гололед, меры профилактики травматизма
	2/0
	

	Раздел 6. Безопасность в социуме (ч)
	4/2
	

	Тема 6.1 Защита от опасностей социального характера. Национальная безопасность РФ
	Содержание
	4/2
	

	
	Нормативно-правовые документы защиты и самозащиты от социально опасных явлений. Социальные опасности криминального характера, связанные с: психическим и физическим воздействием на человека (шантаж, угрозы, вымогательство, травля, мошенничество, ограбление, бандитизм, насилие, терроризм, экстремизм, захват заложников, религиозный и этнический экстремизм и др.); распространением и употреблением психоактивных веществ (табакокурение, алкоголизм, наркомания, токсикомания); венерическими заболеваниями и ВИЧ-инфекцией, опасностью суицида. Профилактика социальных опасностей. Угрозы национальной безопасности Российской Федерации в различных сферах. Стратегия национальной безопасности Российской Федерации как основополагающая система теоретических взглядов на обеспечение безопасности личности, общества и государства.
	2/0
	

	
	В том числе практических и лабораторных занятий
	2/2
	

	
	Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета
	2/2
	

	Промежуточная аттестация (диф.зачет)
	0
	

	Всего: (72ч)
	78/32
	




3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1. Материально-техническое обеспечение
Кабинет(ы) Безопасности жизнедеятельности и защиты Родины, оснащенный(е) в соответствии с приложением 3 ОПОП-П. 


3.2. Учебно-методическое обеспечение
3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания

	1. Абрамова, С.В. Безопасность жизнедеятельности : учебник и практикум для среднего профессионального образования / С. В. Абрамова [и др.] ; под общей редакцией В. П. Соломина. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 399 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-02041-0. — Текст: непосредственный
	2. Арустамов, Э.А. Безопасность жизнедеятельности: учебное издание / Арустамов Э.А., Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А., Гуськов Г.В. - Москва : Академия, 2023. - 208 c. (Специальности среднего профессионального образования). - ISBN 978-5-0054-1282-9 — Текст: непосредственный
	3. Безопасность жизнедеятельности : практикум для СПО / составители С. М. Гребенкин, В. А. Майнингер. — Москва : Ай Пи Ар Медиа, 2023. — 87 c. — ISBN 978-5-4497-2205-8. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/131103.html
	4. Косолапова, Н. В., Безопасность жизнедеятельности : учебник / Н. В. Косолапова,  Н. А. Прокопенко. — Москва : КноРус, 2024. — 222 с. — ISBN 978-5-406-12361-4. — Текст: непосредственный
	5. Косолапова Н.В. Безопасность жизнедеятельности: ЭУМК: учебное издание / Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А., Побежимова Е. Л. - Москва : Академия, 2023. - (Профессии среднего профессионального образования). - Текст : электронный. - URL: https://academia-moscow.ru/catalogue/5540/692259.
	6. Сапронов Ю.Г. Безопасность жизнедеятельности: учебное издание / Сапронов Ю.Г., Занина И. А. - Москва : Академия, 2023. - 336 c. - (Специальности среднего профессионального образования). – ISBN 978-5-0054-1101-3 — Текст: непосредственный
	7. Сычев, Ю. Н. Безопасность жизнедеятельности : учебное пособие / Ю.Н. Сычев. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : ИНФРА-М, 2024. — 225 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-018956-7. - Текст : непосредственный


3.2.2. Дополнительные источники 

	1. Абрамова, С.В. Безопасность жизнедеятельности : учебник и практикум для среднего профессионального образования / С. В. Абрамова [и др.] ; под общей редакцией В. П. Соломина. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 399 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-02041-0. — Текст: непосредственный
	2. Арустамов, Э.А. Безопасность жизнедеятельности: учебное издание / Арустамов Э.А., Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А., Гуськов Г.В. - Москва : Академия, 2023. - 208 c. (Специальности среднего профессионального образования). - ISBN 978-5-0054-1282-9 — Текст: непосредственный
	3. Безопасность жизнедеятельности : практикум для СПО / составители С. М. Гребенкин, В. А. Майнингер. — Москва : Ай Пи Ар Медиа, 2023. — 87 c. — ISBN 978-5-4497-2205-8. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : [сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/131103.html
	4. Косолапова, Н. В., Безопасность жизнедеятельности : учебник / Н. В. Косолапова,  Н. А. Прокопенко. — Москва : КноРус, 2024. — 222 с. — ISBN 978-5-406-12361-4. — Текст: непосредственный
	5. Косолапова Н.В. Безопасность жизнедеятельности: ЭУМК: учебное издание / Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А., Побежимова Е. Л. - Москва : Академия, 2023. - (Профессии среднего профессионального образования). - Текст : электронный. - URL: https://academia-moscow.ru/catalogue/5540/692259.
	6. Сапронов Ю.Г. Безопасность жизнедеятельности: учебное издание / Сапронов Ю.Г., Занина И. А. - Москва : Академия, 2023. - 336 c. - (Специальности среднего профессионального образования). – ISBN 978-5-0054-1101-3 — Текст: непосредственный
	7. Сычев, Ю. Н. Безопасность жизнедеятельности : учебное пособие / Ю.Н. Сычев. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : ИНФРА-М, 2024. — 225 с. — (Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-018956-7. - Текст : непосредственный


4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

	Результаты обучения
	Показатели освоенности компетенций
	Методы оценки

	Знает: 
актуальный профессиональный и социальный контекст, в котором приходится работать и жить, порядок оценки результатов решения задач профессиональной деятельности, методы работы в профессиональной и смежных сферах, основные источники информации и ресурсы для решения задач и/или проблем в профессиональном и/или социальном контексте, структура плана для решения задач, алгоритмы выполнения работ в профессиональной и смежных областях, приемы структурирования информации, формат оформления результатов поиска информации, номенклатура информационных источников, применяемых в профессиональной деятельности, программное обеспечение в профессиональной деятельности, в том числе цифровые средства, современные средства и устройства информатизации, порядок их применения и, психологические основы деятельности коллектива, психологические особенности личности, правила экологической безопасности при ведении профессиональной деятельности, основные ресурсы, задействованные в профессиональной деятельности, пути обеспечения ресурсосбережения, основные направления изменения климатических условий региона, правила поведения в чрезвычайных ситуациях, принципы бережливого производства


Умеет: 
распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или социальном контексте, владеть актуальными методами работы в профессиональной и смежных сферах, оценивать результат и последствия своих действий (самостоятельно или с помощью наставника), выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для решения задачи и/или проблемы, определять необходимые ресурсы, анализировать и выделять её составные части
определять этапы решения задачи, составлять план действия, реализовывать составленный план, оценивать практическую значимость результатов поиска, использовать различные цифровые средства для решения профессиональных задач, выделять наиболее значимое в перечне информации, структурировать получаемую информацию, оформлять результаты поиска, использовать современное программное обеспечение в профессиональной деятельности, определять задачи для поиска информации, планировать процесс поиска, выбирать необходимые источники информации, применять средства информационных технологий для решения профессиональных задач, организовывать работу коллектива и команды, взаимодействовать с коллегами, руководством, клиентами в ходе профессиональной деятельности, соблюдать нормы экологической безопасности, организовывать профессиональную деятельность с учетом знаний об изменении климатических условий региона, определять направления ресурсосбережения в рамках профессиональной деятельности по специальности, организовывать профессиональную деятельность с соблюдением принципов бережливого производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях

	владеет знаниями о безопасных условиях жизнедеятельности, в том числе при возникновении чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени;  знает порядок применения современных средств и устройств информатизации и цифровых инструментов в обеспечении безопасности жизнедеятельности и защиты окружающей среды в процессе решения задач социальной и профессиональной деятельности; ориентируется в  психологических аспектах деятельности трудового коллектива и личности для минимизации опасностей и эффективного управления рисками ЧС  на рабочем месте; знает нормы экологической безопасности при ведении профессиональной деятельности
демонстрирует умение выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для решения задач и/или проблем поддержания безопасных условий жизнедеятельности, в том числе при возникновении ЧС; эффективно участвует в работе коллектива, команды, взаимодействует с коллегами, руководством, клиентами для создания человеко - и природо-защитной среды осуществления профессиональной деятельности; соблюдает нормы экологической безопасности на  рабочем месте; правильно использует на рабочем месте средства индивидуальной защиты от поражающих факторов при ЧС; правильно соблюдает правила поведения и порядок действий населения по сигналам гражданской обороны
владеет знаниями о последствиях поражений организма человека от воздействий опасных факторов; демонстрирует приемы оказания первой медико-санитарной помощи, владеет методами доврачебной реанимации; правильно классифицирует инфекционные заболевания демонстрирует знания основ здорового образа жизни
демонстрирует основы оказания первой доврачебной помощи пострадавшим;  владеет принципами профилактики инфекционных заболеваний; определяет показатели здоровья и оценивает физическое состояние
знают меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения при пожарах, включая причины возникновения пожаров, действия при обнаружении огня, эвакуацию и использование огнетушителей;
знают меры безопасности на водных объектах, включая правила поведения на водоемах, спасательные технологии, риски, связанные с течением, льдом и наводнениями.
	Тестирование
Письменный и устный опрос
Экспертное наблюдение за ходом выполнения практических работ
Оценка результатов выполнения практических работ
Промежуточная аттестация





